
Desde hace muchos años trabajo para formar a enfermeros/as en 
habilidades y competencias que les permitan abordar el complejo mundo 
psicológico del paciente enfermo, de su familia y trabajar las necesidades 
psíquicas que tienen las enfermeras para poder desarrollar su trabajo con 
motivación y equilibrio a lo largo de su vida profesional.  

Con este proyecto y de la mano de Coloplast, intentamos dar una respuesta 
urgente a un reto mayúsculo y único en la historia de la sanidad española. 
Muchas gracias por vuestro trabajo y esperamos poder ayudaros. 
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Psicólogo y profesor de enfermería desde hace 14 
años, miembro del instituto de Acompañamiento 
de la Universidad Francisco de Vitoria, soy 
especialista en terapia de pareja y familia y 
máster en bioética.  


